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を服用される患者さんへ

●このお薬は、水なしでも飲むことができます。
水なしで服用する場合は、舌の上にのせ唾液で湿らせて、舌で軽く
つぶしてから唾液と一緒に飲み込んで下さい。
水またはぬるま湯で飲むこともできます。

●このお薬は、1日1回、夕食後又は就寝前に服用するお薬です。
夕食後の服用指示を受けている方は、飲み忘れに気がついたのが、
その日の就寝前であれば、1回分を服用して下さい。
それ以外の服用指示の場合は、1回とばして、次の服用時間に1回
分服用して下さい。2回分を一度に服用しないで下さい。
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服用時の注意点

●気温や湿度の高い場所や光のあたる場所を避けて保管して下さい。

保管時の注意点

（裏面につづく）

このお薬は、 透析または肝疾患治療を受けておられる方のかゆみ
を抑えるお薬です。
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●服用し始めてから、以下のような症状があらわれることがあります。
このような症状に気が付いたら、医師または薬剤師にご相談下さい。

●眠気やめまいなどがあらわれることがありますので、自動車の運
転や危険を伴う機械の操作には従事しないで下さい。

服用中の注意点

これ以外にも、気になること、わからないことがありましたら、医師または薬剤師に
ご相談下さい。

○不眠（なかなか寝付けない）

○便秘

○頻尿・夜間頻尿
（肝疾患治療を受けておられる方に注意してほしい症状です）

○眠気、めまい（フワフワ浮いているようなめまい）


